
Όνομα:

Αιτία/ νόημα ονόματος:

Παρατσούκλι:

Αιτία:

Ηλικία:

Ημ/νία γέννησης: 

Ύψος/ Βάρος:

Σωματότυπος:

Χρώμα ματιών:

Χρώμα μαλλιών:

Γυαλιά/ φακοί επαφής;: 

Χαρακτηριστικά που 
ξεχωρίζουν: 

Τρόπος ντυσίματος: 

Mannerisms: 

Υγεία: 

Hobbies: 

Μεγαλύτερο ελάττωμα: 

Καλύτερο χαρακτηριστικό 
προσωπικότητας: 

Εθνικότητα: 

Είδος: 

Πόλη καταγωγής: 

Τωρινή κατοικία: 

Εργασία: 

Για πόσο διάστημα: 

Αρέσκεται στην εργασία του/ 
της: 

Μισθός: 



Κοινωνικό-οικονομικό επίπεδο 
τώρα/ σαν παιδί:

Θρησκεία:

Ικανότητες:

Στοιχείο: 

Ειδικά χαρακτηριστικά: 

Ταλέντα: 

Ανικανότητα/ Δυσκολία: 

Σχέσεις:

Οικογένεια καταγωγής: 

Οικογένεια/ Σχέση:

Καλύτερος/ -οι φίλος/ -οι:

Αγαπημένα

Αγαπημένο φαγητό: 

Αγαπημένα χρώμα:

Λιγότερο αγαπημένο χρώμα: 

Αγαπημένο ζώο:

Λιγότερο αγαπημένο ζώο:

Μουσική: 

Λογοτεχνία: 

Ταινία:

Αγαπημένα ρούχα: 

Κοσμήματα: 

Εποχή και γιατί: 

Δωμάτιο και γιατί: 



Όχημα: 

Αγαπημένο άθλημα: 

Αγαπημένο ρητό: 

Αγαπημένο μέρος:

Αγαπημένο άρωμα:

Αγαπημένο λουλούδι:

Αγαπημένο αντικείμενο;:

Πνευματικό επίπεδο/ 
Ψυχολογικό επίπεδο/ 
Χαρακτηριστικά 
προσωπικότητας και 
συμπεριφορές:

Ακαδημαϊκό επίπεδο: 

Επίπεδο IQ: 

Γλώσσες: 

Τρόπος γραφής: 

Αυτοπεποίθηση: 

Τι θα τον/ την ντρόπιαζε 
περισσότερο;: 

Πως νιώθει για την αγάπη;: 

… για το έγκλημα;: 

Πως δείχνει την αγάπη και τη 
στοργή;: 

Πως διαχειρίζεται το θρήνο/ 
πένθος. Μπορεί να κλάψει;: 

Πως διαχειρίζεται τον πόνο;: 

Είναι ηγέτης ή ακόλουθος;: 

Τι ποσοστό ενέργειας 
προβάλλει;: 



Συναισθηματικά 
χαρακτηριστικά:

Πως διαχειρίζεται το θυμό;: 

...τη λύπη;: 

… τη σύγκρουση;: 

… την αλλαγή;: 

… την απώλεια;: 

Τι θέλει στη ζωή του/ της: 

Τι θα ήθελε να αλλάξει στη ζωή
του/ της;: 

Ποιο είναι το κίνητρό του/ της;:

Τι τον/ την τρομάζει;: 

Το σκοτάδι;: 

Ο θάνατος;: 

Η μοναξιά;:

Τι τον/ την κάνει ευτυχισμένο/ 
η;: 

Τι τον/ την στενοχωρεί;: 

Τι τον/ την θυμώνει;: 

Τι τον/ την ερεθίζει;: 

Τι τον/ την ενοχλεί;: 

Τι τον/ την κάνει να νιώθει 
ενοχές;: 

Είναι επικριτικός;: 

Γενναιόδωρος ή τσιγκούνης;: 

Ευγενής ή αγενής;: 

Αισιόδοξος ή απαισιόδοξος;: 

Εσωστρεφής ή εξωστρεφής;: 

Παράτολμος ή προσεκτικός;: 

Λογικός ή συναισθηματικός;: 



Τσαπατσούλης ή τακτικός;: 

Υπομονετικός ή ανυπόμονος;

Επιπλέον σημειώσεις και 
σύντομη ιστορία: 

Αντιπροσωπευτικό τραγούδι:

Αντιπροσωπευτική θανάσιμη 
αμαρτία;:


